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A Variety of Choices
We know the destinations you’ll be visiting. Our team works with reputable, local tour operators to offer you a variety of
excursions to choose from.

Flexibility & Peace of Mind
We offer:

Dedicated precruise and onboard specialists to assist you.
Convenient onestop shopping for all ports.
Flexibility to modify or cancel day tours up to 48 hours prior to arrival into port.
If your tour is delayed, we’ll hold the ship for you.
Fully insured local tour operators.

Book Early
Our most popular tours sell out quickly so book early. Once your cruise is reserved and deposited, you can start
booking your excursions. Excursions may be booked online, up to two days prior to sailing date, subject to remaining
availability.

It’s Easy
Visit www.ncl.com and log in to My NCL or complete the registration to create an account. For assistance, call
1.866.625.1167 in USA & Canada. European guests should visit www.ncl.eu and for assistance call +49 0611 3607 0
or 0845 201 8900 in the UK .

Key to Activity Levels and Tour Feature Icons
Please refer to the back pages for the key and other important information

http://www.ncl.com/
http://www.ncl.eu/
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Tour Descriptions for Grand Bahama Island, Bahamas

LUCAYAN NATIONAL PARK KAYAK EXPERIENCE
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_10

Lucayan National Park encompasses 40 acres of mangrove swamps, sand dunes, broad beaches, a pine and
palm forest. You’ll kayak in a protected creek through a mangrove forest for approximately 90 minutes and
venture on a guided 1/4 mile nature walk. Learn about the history of the original Bahamian people. Enjoy a
swim and light lunch under shelter at beautiful Gold Rock Beach.

Note: Participants must be at least 6 years of age and weigh no more than 300 lbs. Twoperson kayaks are
used. Please wear your swimsuit and bring a towel. Protected footwear such as tennis shoes are highly
recommended, no flipflops please. Watersafe storage bags are provided so you may bring your camera.
Lunch consists of doityourself deli sandwiches, fruit, cookies, lemonade and water. Bring water and sun
protection. Guests must sign a waiver release form.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features

$125* $104* 6 hours    

SEA SAFARI SNORKEL BY BOAT
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_12

This sea safari begins with cruise on a spacious catamaran that features a 30 foot waterslide and 30 foot rock
climbing wall. Upon arrival at a shallow coral reef, you’ll snorkel in the clear blue waters amidst an amazing
world populated by hundreds of colorful fish and shimmering coral. Snorkel gear and instructions are included.
Tour duration includes a one hour roundtrip transfer time.

Note: Participants must be at least 5 years of age and able to swim. Bar and grill available at an additional
cost. Guests must sign a waiver release form.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features

$67* $46* 3 hours

SAIL & SNORKEL TOUR
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_18

Enjoy the beautiful waters from above and below. View coral formations and a variety of marine life as you
snorkel the reefs of Grand Bahama Island. Then sit back and relax to the sound of the wind in the sails as you
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cruise the Lucaya shores. Towards the end of your tour, you’ll have some free time to shop at Port Lucaya
Marketplace or to relax at the beach.

Note: Participants must be at least 10 years of age. Lemonade or fruit punch and all gear/instructions are
provided. Please bring sunscreen and a towel.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features
$67* $46* 4 hours —

DESERTED ISLAND BEACH & SNORKEL
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_39

Embark on an ecoadventure tour to a deserted beach aboard a 45foot motorized catamaran. Here, you’ll be
briefed on safety instructions and snorkeling. Next, cruise along the shoreline to a shallow open coral reef,
home to hundreds of colorful fish. You can lie right on the surface of the water and see a whole new world.
After snorkeling at the reef, a short boat ride will bring you back to the beach.

Here you can sunbathe, swim, relax or even enjoy more snorkeling from the sandy beach. You’ll have lunch
along with a choice of unlimited beverages including lemonade, iced tea or two specialty Bahamian cocktails.
Plus, enjoy a conch demonstration and tasting.

Note: Participants must be at least 5 years of age, weigh no more than 300 lbs. and be in good health
condition. Guests must sign a waiver release form. Snorkel equipment is included. Wear sunscreen and bring
a towel.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features

$114* $93* 5 hours    

BEST OF GRAND BAHAMA
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_53

This is the ideal way to discover the hidden wonders of Freeport. Accompanied by your expert guide, you’ll
learn about the history, nature and culture with some free time to explore on your own. Freeport is the second
largest city in the Bahamas, offering a wide array of attractive sights and beaches. You’ll see the industrial and
downtown areas and visit the Rand Nature Center and St. John’s Jubilee Cathedral.

You’ll pass by Spanish Main Drive, where the most luxurious homes are located. Enjoy a swim at a local
beach club offering volleyball and basketball courts, sports center, playground and a restaurant and bar. You’ll
also visit Port Lucaya Market Place with some free time to browse and shop.

Note: There is a short visit inside the nature center and cathedral. The beach visit is approximately one hour.
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Use of aquatic equipment at the beach depends on sea conditions. Parents must supervise children less than
13 years. Swimwear, hat, towel, sunscreen and camera are recommended.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features
$51* $41* 5 hours —

BIKING ADVENTURE
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_11

Take a leisurely 12 1/2 mile bike tour along the island. Learn about the local history through a seaside native
settlement. Visit the tropical Garden of the Groves and lunch under a huge fig tree overlooking the waterfalls.
There is time to enjoy the gardens or shop for handcrafted goods, fragrances, books and locally made straw
work. Then visit Grand Bahama’s finest beach club where you can take a refreshing swim or just relax.

Note: Participants must be at least 12 years of age and a minimum height of 4’11”. Two types of bikes are
available: comfort cruisers and mountain bikes. Bring your swimsuit and a towel. There will be free use of
kayaks based upon availability. Guests must sign a waiver release form.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features

$114* $93* 6 hours    

ALL INCLUSIVE: REEF SNORKEL & BEACH BREAK
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_54

An island adventure the whole family will enjoy family! Before boarding your boat, you’ll be given snorkel gear
and instructions. Dive into the clear Caribbean, explore the brightly colored corals and search for tropical sea
life under the supervision of our professional staff.

After snorkeling, you’ll cruise back to the beach club. Here enjoy the private beach, use of lounge chairs, sun
shades, beach side activities and a buffet style lunch and drinks. The club also features volleyball and
basketball courts, sports center, playground and a restaurant and bar. Stand Up paddle boards and kayaks are
available for rent.

Note: Use of aquatic equipment depends on sea conditions. Parents must supervise children less than 13
years of age. Swimwear, hat, towel, sunscreen and camera are recommended.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features

$104* $83* 4½ hours
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BAHAMAS JEEP SAFARI
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_16

See the best of Grand Bahama Island on this adventurous jeep tour. A short bus ride from the pier will take
you to your waiting jeep. Your adventure begins as you hop into your jeep and drive off, on the left side of the
road, following British tradition. Enjoy a narrated tour of the city highlights with stops at points of interest  all
this while learning about the island’s history, original Indian inhabitants and the early settlers.

Visit the beautiful Garden of the Groves where you'll relax under a huge fig tree overlooking the waterfalls
while enjoying lunch. Stroll through the lovely gardens, browse boutique shops featuring locally made arts and
crafts and see artisans create native straw work. Your journey continues to one of Grand Bahama’s finest
beach clubs where you can take a dip in the crystal clear water.

Note: Participants must be at least 12 years of age. Guests wishing to drive must be at least 25 years of age
and present a valid driver's license. Four guests per jeep; jeeps have manual or automatic transmission. Jeep
will travel on unpaved roads at times and the ride will be bumpy. This excursion is not recommended for
pregnant women or guests with back/neck injuries.

Swimsuit, towel, camera, sunscreen, and strap sandals or closed toe comfortable walking shoes are
recommended. Guests must sign a waiver release form.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features

$130* $104* 5½ hours  

BEACHES & CAVES
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_29

A treat for nature lovers, the Lucayan National Park is home to Ben's Cave  the longest, underwater surveyed
cave system leading to the ocean, located on the eastern end of the island. They form part of the largest
uncharted cave system in the world. Across Grand Bahama Street is Gold Rock Creek which is housing to the
five ecosystems of Grand Bahama.

You'll be able to step down to see part of the cave system and stroll along a wooden boardwalk through a
mangrove ecosystem. Here you'll see a variety of wild birds, colorful fish and the spectacular Gold Rock
beach  52 miles of crystalclear water and pearly white sand. Next, you’ll visit Banana Bay restaurant where
you’ll have the option to purchase food and drinks. Lastly, you can choose to go shell hunting or just relax in
the beauty of this paradise.

Note: Bring your swimsuit, towel, camera, bug spray and sun block.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features
$46* $36* 5 hours —
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BEACH HIDEAWAY
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_49

Enjoy some fun in the sun on one of the Caribbean’s most idyllic, private beaches. Located just 25 minutes
from the harbor, The Bahamas Adventure Beach Club offers something for all ages. Take in the views of the
beautiful water from the shady deck, while being looked after by the friendly staff, guaranteeing that your visit
is both memorable and enjoyable. Created to ensure that this day is tailored to you, enjoy the benefit of a
private beach, use of lounge chairs, sun shades, entertainment and beach side activities.

Optional watersports equipment available for rent include  stand up paddle boards, snorkel equipment and
kayaks. You can also do some shopping in the straw market by the beach.

Note: Use of aquatic equipment depends on sea conditions. Parents must supervise children less than 13
years of age. Swimwear, hat, towel, sunscreen and camera are recommended. Beach volleyball and
basketball court, sports center and kids playground available. Food and beverage are available for purchase.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features
$46* $36* 4½ hours —

BEACH HIDEAWAY WITH OPEN BAR
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_50

Enjoy some fun in the sun on one of the Caribbean’s most idyllic, private beaches with an open bar included.
Located just 25 minutes from the harbor. Bahamas Adventure Beach Club offers something for all ages. Take
in the views of the beautiful water from the shady deck, while being looked after by the friendly staff,
guaranteeing that your visit is both memorable and enjoyable. Created to ensure that this day is tailored to
you, enjoy the benefit of a private beach, use of lounge chairs, sun shades, entertainment, beach side
activities and an open domestic bar.

Optional watersports equipment available for rent include  stand up paddle boards, snorkel equipment and
kayaks. You can also do some shopping in the straw market by the beach.

Note: Use of aquatic equipment depends on sea conditions. Parents must supervise children less than 13
years of age. Swimwear, hat, towel, sunscreen and camera are recommended. Beach volleyball and
basketball court, sports center and kids playground available. This tour includes an open domestic bar. Food,
top shelf and signature drinks are available for purchase.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features
$67* $46* 4½ hours —
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BEACH HIDEAWAY  ALL INCLUSIVE
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_51

Enjoy some fun in the sun on and take advantage of this allinclusive experience on one of the Caribbean’s
most idyllic, private beaches. Located just 25 minutes from the harbor, Bahamas Adventure Beach Club offers
something for all ages. Take in the views of the beautiful water from the shady deck, while being looked after
by the friendly staff, guaranteeing that your visit is both memorable and enjoyable. Created to ensure that this
day is tailored to you, enjoy the benefit of a private beach, use of lounge chairs, sun shades, entertainment,
beach side activities, buffet style lunch and drinks.

Optional watersports equipment available for rent include  stand up paddle boards, snorkel equipment and
kayaks. You can also do some shopping in the straw market by the beach.

Note: Use of aquatic equipment depends on sea conditions. Parents must supervise children less than 13
years of age. Swimwear, hat, towel, sunscreen and camera are recommended. Beach volleyball and
basketball court, sports center and kids playground available. Buffet style lunch and drinks are included.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features

$78* $57* 4½ hours

DOLPHIN CLOSE ENCOUNTER
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_08

After an approximate 30 minute bus ride from the pier to Port Lucaya, you’ll arrive to world famous Unexso
facility for an unforgettable dolphin experience. You’ll receive a complimentary Dolphin Experience reusable
shopping tote. Then, take an approximately 20 minute ferry boat ride along the south shore of the island over
to the nine acre Dolphin Experience Lagoon for an interaction with these wonderful creatures. Once at the
lagoon, sit on the dock as the dolphins swim by your feet.

You’ll then take turns stepping down onto a three foot submerged platform in waisthigh water and stand face
toface with the dolphins where you’ll be able to touch, kiss and hug them. The staff will present interesting
facts about the dolphins and all participants will have the opportunity to ask the animal care staff questions
about these wonderful creatures. After your program take a look at several Macaws and Cockatoos or take a
dip in the 17 foot deep pool at Unexso.

Note: Participants of all ages are welcomed; children 3 years of age and under are free and those 16 years of
age and under must be accompanied by a participating parent or guardian. Guests are not permitted to wear
tanning oils or excessive amounts of sunscreen. Jewelry should be removed for the safety of the dolphins.
Snacks, beverages and photos will be available for purchase upon your return to the facility. Guests must sign
a waiver release form. Photographers will be taking photos while you interact with the dolphins, available for
purchase after the program. This facility does not offer an observer or ride along program.
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Adults from Children from Approximate Duration Tour Features
$156* $114* 3½ hours —

DOLPHIN SWIM
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_09

After an approximate 30 minute bus ride from the pier to Port Lucaya, you’ll arrive at the world famous
Unexso’s facility for an unforgettable dolphin experience. You’ll receive a complimentary Dolphin Experience
reusable shopping tote. Then, take a 20 minute ferry boat ride along the south shore of the island over to the
nineacre Dolphin Experience Lagoon, for an interactive swim with these wonderful creatures. This lagoon is
home to 14 Atlantic bottle nose dolphins. Receive an educational briefing from the experts and gather in small
groups of six participants for swimming turns.

Swim with the dolphins while plunging underwater to play or race them above the surface. Perform behaviors
with the dolphins and ask them to turn around, speak, splash you or wave. Swim in between them for a hug
and kiss while the photographer takes photos of you. Each group will be in the water with the dolphins for
approximately 20 to 25 minutes. During this interaction, the animal care staff will provide you with facts about
these wonderful animals. While others are in the water you can take photos of the dolphins and other
participants from the observation deck. After your program, take a look at several African Macaws and
Cockatoos or take a dip in the 17 foot deep pool at Unexso.

Note: Participants must be at least 12 years of age, be a minimum height of 4’ 7” and be able to swim. Fins
are provided. Children 16 years of age and under must be accompanied by a participating parent or guardian.
Observers are not permitted. This tour is not advised for pregnant women. Snacks, beverages and photos will
be available for purchase upon your return to the facility. Guests must sign a waiver release form.
Photographers will be taking photos while you interact with the dolphins, available for purchase after the
program. This facility does not offer an observer or ride along program.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features

$240* $209* 3½ hours  

COASTAL SEGWAY & BEACH EXPERIENCE
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_48

Enjoy a day of adventure as you combine your Segway skills and fun at a beautiful beach. Hop aboard an air
conditioned bus to the Segway tour site, while enjoying a 25 minute narrated bus tour of points of interest
along the way. Once at the beautiful beach club, your guide will provide a safety briefing as well as a
demonstration on how to maneuver your Segway.

Then off you go on your X2 offroad Segway discovery through lightly wooded areas that are adjacent to a
beautiful beach. There will be photo opportunities and chances to view local wildlife. After your Segway
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adventure, relax at the native style beach club or go for a dip in the ocean. Once finished at the beach club,
hop back onto the bus to return to your ship.

Note: Participants must be at least 10 years of age accompanied by a guardian and weigh no more than 250
lbs. For beginners, the maximum age to participate is 60. Food and drinks are available for purchase at
Banana Bay Beach Club. Guests should wear comfortable shoes and be able to stand for duration of the tour.
Bring a towel, sunscreen and cash if you wish to purchase drinks or lunch. Beaches are public; there are no
life guards on duty.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features

$88* $78* 3½ hours  

GARDEN OF THE GROVES
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_33

Enjoy a narrated bus ride, passing the International Bazaar, along Church Row and the native pine forest en
route to Garden of the Groves. Upon arrival, you’ll have the option of a guided tour or to explore on your own.
Interpretive signs highlight this lush tropical landscape with trees and flowers from around the world. You’ll find
a replica of the original chapel from the early logging days, tranquil lagoons with cascading waterfalls and an
openair cafe deck.

Local artisans display their arts and crafts. Walk down into the cool fern grove and marvel at the magnificent
limestone boulders that tower to both sides of your trail! You may also want to relax out on deck where
Bahamian drinks and food can be purchased. After your visit to the gardens you’ll be transported to Junkanoo
Beach where you’ll have the opportunity to enjoy the sun, sand and sea before heading back to your ship.

Note: Sunscreen and insect repellent are recommended.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features
$57* $46* 4 hours —

GLASS BOTTOM BOAT
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_03

Enjoy a relaxing and informative tour of the beautiful reefs around the Grand Bahamas aboard the Ocean
Wonder, a custombuilt 60foot doubledeck glassbottom boat that offers both sun and shade. The friendly
crew will show you multicolored sealife and coral formations. Help 'feed the fish' and also view Cooper’s
Medieval castle, an island landmark. Afterwards, weather permitting, you’ll travel further offshore to view Brit’s
wreck submerged in the waters near Treasure Reef. Before you return to the dock, enjoy a pleasant cruise
along the beachfront during which, sites of interest will being pointed out. Soda, bottled water and assorted
chips are available for purchase aboard the boat. Tour duration includes one hour roundtrip transfer time.
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Note: Participants must be in good health and be able to manage several steps in and out of the boat with
minimal assistance.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features
$46* $36* 3 hours —

BOTTOM REEF FISHING
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_06

Relax and enjoy the sun and the sea while you try your hand at bottom fishing using the light tackle provided.
Catches can include varieties of snappers and jacks, porgies, hine and triggerfish (turbot) to name a few. Not
experienced? The crew will be glad to assist you. Bait, tackle and ice are included. Soda, bottled water and
chips are available for purchase.

Note: Participants must be at least 8 years of age, in good health and must be able to manage several steps
in and out of the boat with minimal assistance.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features

$99* $99* 4¼ hours

OFF ROAD ATV & BEACH
Grand Bahama Island, Bahamas Tour Code:

FPO_30

Enjoy a 30 minute narrated sightseeing ride through the city of Freeport. Arrive at the ATV base to grab your
gear and attend a safety briefing. Accompanied by your guide, you’re now ready to explore the winding trails
through dense native vegetation. Drive through a scenic route along the Grand Lucayan Waterway to a
beautiful lookout point for a panoramic ocean view and a great place for pictures. You’ll make several stops
along the way where your guide will share information about the environment, history and culture with you.

After your ATV ride, you’ll have the opportunity to visit the tropical Garden of the Groves. There are ponds and
waterfalls, wildlife and a historic chapel, as well as a restaurant and shops with authentic Bahamian souvenirs.
Next, visit Junkanoo Beach Club, where you can relax in a beach chair and take advantage of the full
restaurant and bar. Here, you can choose to swim or take a stroll along the beach. There is also time for last
minute souvenir shopping at the club before you hop on the bus and return to the pier.

Note: Participants must be at least 22 years of age and weigh no more than 320 lbs. This is a single rider
ATV. Food is not included but available for purchase at Junkanoo Beach Club. Must wear closed toe shoes.
No pregnant women, no recent head neck or back injuries.

Adults from Children from Approximate Duration Tour Features

$120* $120* 3½ hours  
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Activity Levels
Involves walking over relatively level terrain, possibly some cobblestone, gravel or
a few steps. Comfortable shoes are recommended.

Involves a considerable amount of physical activity such as substantial walking
over cobblestone streets, climbing stairs or steep terrain. They’re not
recommended for guests with walking difficulties. Comfortable, sturdy shoes are
recommended.

Involves physical exertion for extended periods. The terrain may be uneven or
steep. It can also indicate a need for swimming in a light current, biking or
horseback riding. Recommended only for physically fit and adventurous travelers.
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Tour Features Icon Legend
Age Requirement  This tour has specific age requirements.

CCard  Must present a nationally recognized Scuba certification card, logged a dive within
the past 12 months and bring a physician's note if you have a medical condition or are taking
medication at the time of cruising.

Debark  Tour will conclude at the airport, a Norwegian Cruise Line program hotel or an
assigned central location for your convenience. Guests are responsible for ensuring their
debarkation tour is compatible with their departure flight times. Please allow extra time in
case of unforeseen delays, and note that the tour will still run in it’s entirely. Refer to the
details section of the selected tour for more information.
Family Recommended  This tour is great for families.

Flightseeing Tours  Due to aircraft weight and balance limitations, the flight company
charges an additional rate for passengers that weigh 250 lbs. or more. Space is capacity
controlled, please call 1.866.625.1167 for assistance.

Guests with Disabilities  This tour accommodates guests that are fulltime wheelchair
users. Guests can remain in their wheelchair for the duration of the Excursion. Please
contact the Shore Excursion staff upon boarding to ensure that your needs can be
accommodated.

Height Requirement  This tour has specific height requirements.

Hiking  Sturdy walking shoes required.

Limited Mobility  This tour requires guests to transfer from their wheelchair to board the
motorcoach (wheelchairs must be collapsible). Guests must be selfsufficient or if
assistance is required, they should travel with a companion who can provide this.

Meal  A meal and beverage is provided on this tour.

Outerwear  Outerwear/speciality equipment as noted will be provided by the Tour Operator.
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Passport  This excursion crosses an international border so you'll need a valid passport.
Some guests from certain countries may also need a visitor's visa.

Shopping  Time permitting, shopping is available on this tour.

Snack  A light snack or refreshment is served on this tour.

Ultimate Tour  With Norwegian's Ultimate Touring, experience custom adventures like
yacht charters, VIP tours and small group touring.

Weight Requirement  This tour has specific weight requirements.

Book Early
Our most popular tours sell out quickly so book early. Once your cruise is reserved and deposited, you can start
booking your excursions. Excursions may be booked online, up to two days prior to sailing date, subject to remaining
availability.

It’s Easy
Visit www.ncl.com and log in to My NCL or complete the registration to create an account. For assistance, call
1.866.625.1167 in USA & Canada. European guests should visit www.ncl.eu and for assistance call +49 0611 3607 0
or 0845 201 8900 in the UK .

Please Note
The information in this document was current at the time of printing. Tour descriptions and prices vary by ship and
sailing date and are subject to change without notice. Visit www.ncl.com and log in to My NCL for the applicable
information specific to your cruise.

Norwegian Cruise Line makes arrangements for Guests for shore excursions solely for the
convenience of the Guest; Norwegian does not act on behalf of or supervise the parties or persons
who own, furnish, or operate such excursions, and the same are provided by independent
contractors. Norwegian assumes no responsibility for, nor guarantees the performance of, any such
excursion provider, and Guests acknowledge that Norwegian shall not be liable for losses or injuries
arising from the acts or omissions of such provider.

http://www.ncl.com/
http://www.ncl.eu/
http://www.ncl.com/
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